




附件 1

2022 年“南粤家政”医疗护理员师资能力

提升培训班工作方案

为充分发挥广东省工伤康复中心“南粤家政”综合服务

示范基地的作用，示范带动医疗护理培训师资素质提升，助

推医疗护理职业化、规范化建设，2022 年 12 月 3 日—9 日，

由广东省人力资源和社会保障厅主办、广东省工伤康复中心

承办的 2022 年“南粤家政”医疗护理员师资能力提升班将

于广州举办，为保障各项工作顺利开展，制定方案如下：

一、组织机构

主办单位：广东省人力资源和社会保障厅

承办单位：广东省工伤康复中心

会务单位：深圳国匠云职业教育科技有限公司

二、培训时间、地点和培训规模

（一）培训时间

报到时间：2022 年 12 月 2 日

培训时间：2022 年 12 月 3 日—12 月 9 日

（若受疫情影响，开班时间如有调整，将另行通知）

（二）培训地点

地点：广东省工伤康复中心



地址：广东省广州市白云区启德路 68 号

（三）培训方式

原则上不超过 120 人

三、各地级市指标及报名日期

片区 省属/地市 指标 报名日期

粤东

汕头 5 即日起至 2022 年 11 月 30 日

潮州 5 即日起至 2022 年 11 月 30 日

揭阳 5 即日起至 2022 年 11 月 30 日

汕尾 5 即日起至 2022 年 11 月 30 日

粤西

湛江 5 即日起至 2022 年 11 月 30 日

茂名 5 即日起至 2022 年 11 月 30 日

阳江 5 即日起至 2022 年 11 月 30 日

粤北

韶关 5 即日起至 2022 年 11 月 30 日

清远 5 即日起至 2022 年 11 月 30 日

云浮 5 即日起至 2022 年 11 月 30 日

梅州 5 即日起至 2022 年 11 月 30 日

河源 5 即日起至 2022 年 11 月 30 日

珠三角

广州 6 即日起至 2022 年 11 月 30 日

佛山 6 即日起至 2022 年 11 月 30 日

肇庆 6 即日起至 2022 年 11 月 30 日

深圳 6 即日起至 2022 年 11 月 30 日



东莞 6 即日起至 2022 年 11 月 30 日

惠州 6 即日起至 2022 年 11 月 30 日

珠海 6 即日起至 2022 年 11 月 30 日

中山 6 即日起至 2022 年 11 月 30 日

江门 6 即日起至 2022 年 11 月 30 日

省直单位 6 即日起至 2022 年 11 月 30 日

四、培训对象

（一）广东省内南粤家政培训基地、南粤家政综合服务

示范基地的医疗护理相关师资人员；

（二）各医院临床相关科室、社区服务中心、养老机构

等相关医疗护理师资人员；

（三）医疗护理企业、培训机构、技工院校或职业院校

相关专业或负责医疗护理相关工作的师资人员。

五、报名程序

（一）报名时间。培训报名时间于招生邀请函印发之日

起开始，暂定于 2022 年 11 月 30 日截止报名。

（二）报名方式。报名学员统一填写以下相关材料，将

电子文档扫描件发送至电子邮箱：yinying.li@gtave.com。

附件 2《报名申请表》、营业执照或其他企业证明、身

份证明、任职单位证明材料或者工卡等。

填写要求：报名信息必须如实填写，企业名称和统一社

会信 用代码必须与营业执照一致，不得填写简称。



注：报名时间先后顺序作为录取参训学员的重要依据

（早报名的同等条件下优先考虑）。

（三）资格审核。报名结束后，由广东省工伤康复中心

对照报名条件对学员申请资料进行审核。

（四）报到及现场查验。学员根据广东省工伤康复中心

通知的时间、地点报到，培训具体时间及报到地点由广东省

工伤康复中心结合疫情形势另行通知。逾期未办理报到手续

的视为放弃资格，由广东省工伤康复中心按程序通知原选报

相同班次的未入选人员递补。

报到时须提交《2022 年广东省“南粤家政”师资能力

提升培训班报名申请表》原件，营业执照或其他企业证明、

身份证明、任职单位证明材料或者工卡等复印件。

六、培训方式

理论与实操相结合的线下培训方式。

七、培训费用

学员培训期间免培训和食宿费，学员往返广州的食宿、

交通等费用自理。

八、培训内容

1、教学方法：教学基本信息；教学流程设计；教学活

动安排；课后反思改进；人文沟通、沟通交流的技巧；系统

的教育科学知识。



2、教师的能力素养培养：正确敏锐的判断能力；明透

科学的分析能力；快捷适度的调控能力；形象到位的行为示

范能力；优质高效的施教能力；超凡脱俗的创新能力；良好

心理素质的构建；师德师风的构建。

3、护理管理：医疗护理员工作的护理安全管理方法；

医疗护理员工作护理质量管理方法；医疗护理员工作的护理

信息学研究。

4、专业技能：职业防护与消毒隔离；照护基础知识；

照护专业能力；常见疾病的照护；照护工具的应用。

九、培训日程

日期 时间 内容模块 课程安排 主讲人/主持人

12.2 14:00-18:00 报到 报到 会务组

12.3

8:30-9:00

开班仪式

签到 会务组

9:00-10:00
开班仪式 陈叙

广东省工伤康复

医院副院长

10:00-10：30 课间休息（进行分组，抽取课题） /

10:30-12:00 破冰拓展行动 会务组

12:00-14:00

职业素养

与基础教

学能力提

用餐及午休
会务组



升
14:00-14:30 签到 会务组

14:30-16：00
医疗护理员师资职业素养的培养

及建设

由天辉

广东药科大学护

理学院院长

16:00-16:30 课间休息及答疑

由天辉

广东药科大学护

理学院院长

16:30-18：00
“南粤家政”综合服务示范基地

建设经验分享

陈叙

广东省工伤康复

医院副院长

12.3

18:00-19：00 职业素养

与基础教

学能力提

升

用餐 会务组

19:00-20:30 分组进行课题和交流讨论 会务组

12.4

8:30-9:00

职业素养

与基础教

学能力提

升

签到 会务组

9:00-10:00 课堂教学策略与设计案例分享

史瑞芬

南方医科大学护

理学院教授

10:00-10：30 课间休息及答疑

史瑞芬

南方医科大学护

理学院教授

10:30-12:00 教学工具应用案例分享

史瑞芬

南方医科大学护

理学院教授

12:00-14:00
用餐及午休

会务组

14:00-14:30 签到 会务组

14:30-16：00 临床实践与教学实施

梁文丽

广东药科大学护

理学院教授

16:00-16:30 课间休息及答疑

梁文丽

广东药科大学护

理学院教授

16:30-18：00
医疗护理从业人员不同群体心理

需求分析与应对

王于领

中山大学附属第

六医院教授

18:00-19：00 用餐 会务组

19:00-20:30 分组进行课题和交流讨论 会务组

12.5
8:30-9:00 专业核心

能力提升

签到 会务组

9:00-10:00 医疗护理从业人员救急与急救分 王西富



析（一） 广州市第一人民

医院主任

10:00-10：30 课间休息及答疑

王西富

广州市第一人民

医院主任

10:30-12:00
医疗护理从业人员救急与急救分

析（二）

王西富

广州市第一人民

医院主任

12:00-14:00
用餐及午休

会务组

14:00-14:30 签到 会务组

14:30-16：00
医疗护理服务质量安全管理及预

防策略

倪军

荔湾区中医院护

理部主任

16:00-16:30 课间休息及答疑

倪军

荔湾区中医院护

理部主任

16:30-18：00 医护纠纷防范和处理

于宏

广州市第一人民

医院科长

18:00-19：00 用餐 会务组

19:00-20:30 分组进行课题和交流讨论 会务组

12.6

8:30-9:00

专业核心

能力提升

签到 会务组

9:00-10:00 病患的日常照护技巧与案例剖析

晏晓颖

广东药科大学护

理学院教研室主

任

10:00-10：30 课间休息及答疑

晏晓颖

广东药科大学护

理学院教研室主

任

10:30-12:00
患者常见风险防范及应急医疗事

件处理策略

杨富英

广州市第一人民

医院主任

12:00-14:00
用餐及午休

会务组

14:00-14:30 签到 会务组

14:30-16：00 病患人群基础观察及应急处置
王颖敏

中山大学孙逸仙



纪念医院护士长

16:00-16:30 课间休息及答疑

王颖敏

中山大学孙逸仙

纪念医院护士长

16:30-18：00
数字时代医疗护理信息收集策略

与方法

王晓云

广东省工伤康复

医院主任

12.6
18:00-19：00 用餐 会务组

19:00-20:30 分组进行课题和交流讨论 会务组

12.7

8:30-9:00

专业核心

能力提升

签到 会务组

9:00-10:00 病患的饮食营养照护与案例分享

安德连

中山大学附属第

三医院护士长

10:00-10：30 课间休息及答疑

安德连

中山大学附属第

三医院护士长

10:30-12:00 病患的排泄照护与案例分享

刘健

江门市中心医院

护士长

12:00-14:00
用餐及午休

会务组

14:00-14:30 签到 会务组

14:30-16：00 病患的康复与照护

李卉梅

前海人寿广州总

医院护理部主任

16:00-16:30 课间休息及答疑

李卉梅

前海人寿广州总

医院护理部

16:30-18：00 病患的安宁疗护

彭美芳

广州医科大学附

属肿瘤医院

18:00-19：00 用餐 会务组

19:00-20:30 分组进行课题和交流讨论 会务组

12.8

8:30-9:00

专业综合

能力提升

签到 会务组

9:00-10:30

理论考核

1.30 人一批次，共 4批

2.其他未轮到学员在一楼学术报

告厅等候

谢粟梅主任及团

队

广东省工伤康复

医院



10:30-12：00 实训课：病患基础照护技能示教

张春花护士长及

团队

广东省工伤康复

医院

14:00-14:30
用餐及午休

会务组

14:30-16:00 签到 会务组

16:00-16:30
实训课：常见照护工具的应用指

导

罗燕

广东省工伤康复

医院护长

18:00-19：00 课间休息及答疑

罗燕护士长及团

队

广东省工伤康复

医院

10:30-12：00
实训课：常见病患体位摆放、翻

身及移动照护

陈伟虹护士长及

团队

广东省工伤康复

医院

18:00-19：00 用餐 会务组

12.8 19:00-20:30 分组进行课题和交流讨论 会务组

12.9

8:30-9:00

教学展示

分组练习 /
9:00-12:00

12:00-14:00 用餐及午休 会务组

14:00-17:30
教学展示

结业典礼&证书发放

史瑞芬教授、王

于领教授、李卉

梅主任、谢粟梅

主任

十、培训地点及住宿

（一）培训地点：广东省工伤康复中心

地址：广州市白云区启德路 68 号

（二）酒店

报名后由主办单位统一通知。

十一、后续服务



学员完成规定课程并考核合格颁发结业证书。获得结业

证书的学员，可享受广东省工伤康复中心专业教学团队后续

跟踪服务，共享相关“南粤家政”医疗护理资源。

十二、疫情防控要求

（一）遵循“谁派出，谁负责”的原则，学员由派出单

位提前组织核酸检测。“粤康码”绿码且近 14 天内无中、

高风险地区或 21 天内无境外旅居史的人员方可允许参加

培训班。对隐瞒行程、隐瞒病情、故意压制症状、瞒报漏报

健康情况的人员，将追究本人及所在单位的相应责任。

（二）学员报到时须向工作人员出示“粤省事”微信小

程序 24 小时内核酸检测结果阴性证明、“粤康码”、行程

卡。培训期间进行体温监测，每日核酸，上课期间落实佩戴

口罩要求，培训期间严格落实疫情防控政策。

注：学员抵穗 24 小时内必须在广州做一次核酸检测。

（三）禁止参加的人员：1．目前为新冠肺炎确诊病例、

疑似病例、无症状感染者及密切接触者；2．入境后处于医

学观察期的；3．14 天内有国内中高风险地区旅居史的；4.

“粤康码”红码、黄码，出现发热（≥37.3℃）、干咳等症

状。

以上疫情防控要求如有变动，另行通知。

十三、报名咨询电话

李老师 13726252280



孟老师 13516504806

严老师 13528758694



附件 2

2022 年“南粤家政”医疗护理员师资能力

提升培训班报名申请表

个人情况

姓 名 性 别 民族

照片

出生日期
身份证

号码

政治面貌 □中共党员 □共青团员 □民主党派 □群众

办公电话 手 机

电子邮箱
通讯

地址

现任职务 专业技术职称

个人从事

医疗护理或养

老护理工作年

限

一年以下 □一至三年 □三至五年 □五年以上

个
人
简
历

教育

背景

（毕业时间、专业、学历，自高中开始填写）

工作

经历

（何时何地工作、职务，填写近 5年工作经历）

表彰

奖励
（何时何地受过何种表彰奖励，近 5年）

选择的培训班

次
□第一期班 □第二期班

希望学习的重

点内容

本次报名推荐

单位

其他需要说明

的情况



申请人承诺

本人（姓名） ，身份证号码： ，承诺符

合报名条件，遵守培训班考勤和相关管理要求。上述内容均据实填写，

如有不实，本人愿意承担相应不良后果和法律责任。

申请人签名：

年 月 日

所属工作单位情况

工作单位名

称

法人代表 联系电话

登记注册地 登记注册时间

统一社会信

用代码
组织机构代码

所属行业 员工总数

企业经营范

围（以工商登

记为准）

个人或企业

享受过何种

政策扶持

所在工作单

位意见

同志，身份证号码： ，属于我单位

员工，上述《个人情况》属实。同意其参加南粤家政师资能力提升培训班。

（联系人： ， 联系电话： ）

单位（公章）：

日期： 年 月 日




